
AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE DEL GARDA 

SERVIZIO FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 

 

PROGRAMMA EVENTO RESIDENZIALE 

 
 

TITOLO 

DALL’HIGH TECH ALL’HIGH TOUCH: LA TERMINALITA’ 
 

TIPOLOGIA FORMATIVA 
  CORSO  CONVEGNO 
 

ID: 116808 
 
COMMITTENTE: dott. Giuseppe Colosini, Responsabile DH Oncologico, Manerbio 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: dott. Efrem Sabatti, Psicologo, Libero Professionista 
 
AREA DI RIFERIMENTO: aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con paziente) 
e umanizzazione delle cure. 
 
AREA DI COMPETENZA DA SVILUPPARE: competenze di processo 
relazionali/comunicative. 
 
PREMESSA 
Il percorso offre ai professionisti che operano in ambito oncologico e terminale la possibilità 
di confrontarsi e, con l’aiuto di esperti, di affinare gli strumenti da utilizzare nella 
comunicazione e nella relazione con pazienti e familiari. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  
1.  Aumentare le capacità relazionali e comunicative per facilitare la “compliance” e 

l’aderenza ai protocolli di trattamento; 
2. mettere a confronto i professionisti provenienti da realtà differenti. 
 
METODOLOGIA (tecniche didattiche) 
Lezione/discussione, role-play, lavoro in piccolo gruppo. 
 
DESTINATARI 
 

AZIENDA 
CATEGORIA 

PROFESSIONALE 
U.O./SERVIZIO 

NUMERO 
PARTECIPANTI 
PER EDIZIONE 

ASST GARDA Medici, Infermieri 

DH Oncologico, 
Oncologia, Cure 

Palliative 
25 

UCAM, ADI 5 

TOTALE PARTECIPANTI 30 

 
 
 
 
 



  

 
TIPOLOGIA DI AGGIORNAMENTO 
 
Agli  aventi diritto  verrà riconosciuto l’aggiornamento: 
 

 OBBLIGATORIO  FACOLTATIVO  VOLONTARIO  
 

Per eventuali riconoscimenti orari/rimborsi spese legati alle diverse tipologie contrattuali, 
si rimanda alla tabella All. 01 alla PT 05 della SGQR 01 (disponibile nella Intranet 
Aziendale - Portale web Formazione – Documentazione) 

 
DURATA COMPLESSIVA DELL’EVENTO (n. ore totali): 10 ore e 30 minuti 
 

ARTICOLAZIONE DIDATTICA  

PRIMA GIORNATA DATA Venerdì 6 ottobre 2017 N° ORE 3,5 

SEDE Servizio Formazione e Aggiornamento, Ospedale di Desenzano 

Orario Contenuti  Docenti  

9:15 – 12:45  
(1a edizione) 
 
14:15 – 17:45  
(2 a edizione) 

Introduzione al corso. 
La relazione tra professionista e assistito: 
breve premessa. 

Efrem Sabatti 

Il tocco, il rimedio, la parola 
Dal cosa dire al come dire 

Simona Milanese 

 

SECONDA GIORNATA DATA Sabato 14 ottobre 2017 N° ORE 3,5 

SEDE Servizio Formazione e Aggiornamento, Ospedale di Desenzano 

Orario Contenuti  Docenti  

9:15 – 12:45  
(1 a edizione) 
 
14:15 – 17:45  
(2 a edizione) 

Cosa significa “accompagnamento”? Efrem Sabatti 

La fase di accompagnamento 
Dalle cure attive alle cure palliative: la 
dimensione psicologica 
La figura dello psicologo in hospice 

Luigi Valera 

 

TERZA GIORNATA DATA Martedì 17 ottobre 2017 N° ORE 3,5 

SEDE Servizio Formazione e Aggiornamento, Ospedale di Desenzano 

Orario Contenuti  Docenti 

9:15 – 12:45  
(1 a edizione) 
 
14:15 – 17:45  
(2 a edizione) 

Riflessione psico-sociale sul fine vita. Efrem Sabatti 

Etica e fine vita: la consulenza bioetica 
Dilemmi e questioni etiche 
Cos’è la bio-etica 
La consulenza bioetica 

Federico Nicoli 

 
DOCENTI 
 

Dott.ssa Simona Milanese, Medico e Psicoterapeuta 
Dott. Federico Nicoli, Specialista in Etica clinica 
Dott. Efrem Sabatti,  Psicologo, Libero Professionista  
Dott.ssa Luigi Valera, Psicologo e Psicoterapeuta 
 
 
 



  

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 
Secondo le indicazioni contenute nel Decreto n. 11839 del 23/12/2015 all’evento sono stati 
preassegnati n. 10 crediti ECM. 
 
Il rilascio dell’attestato è subordinato a: 

a) Alla partecipazione all’80% rispetto al monte ore dell’evento formativo  
(8 ore e 24 minuti); 

b) Al superamento della prova di apprendimento; 
c) Al rispetto degli orari programmati, eventuali variazioni in ingresso/uscita devono 

essere segnalate dal partecipante nel registro presenze.  
 
MODALITA’ PER LA VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
 

- Modalità per la verifica dell’apprendimento: 

   Test a scelta multipla                                             

   Prova scritta (relazione, project-work, questionario a domande aperte,….) 

   Prova orale                                                                                              

   Prova pratica     

   Non prevista                                                                                              

- Customer satisfaction (questionario anonimo) 
- Relazione finale a cura del Responsabile Scientifico, al termine dell’evento 
 
EVENTO SPONSORIZZATO       SI   NO 
 
MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
 
Professionisti Ospedalieri: accedere al Programma Formazione Web dalla homepage della 
Intranet Aziendale (tasto azzurro in fondo alla pagina) -> accesso dipendenti -> iscrizione ai 
corsi. 
Professionisti Rete Territoriale: inviare un’e-mail ad aggiornamento.desenzano@asst-garda.it 
con i nominativi e l’edizione prescelta per l’iscrizione. 
 
Per eventuale supporto nell’effettuare l’iscrizione è possibile contattare il Servizio Formazione 
e Aggiornamento ai seguenti numeri telefonici: 
Segreteria: 030 9145 850 (int. 2850) 
Pamela Raffa 030 9145 902 (int. 2902) 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Roberta Dall’Olmo  
Servizio Formazione e Aggiornamento 
ASST Garda 
Località Montecroce - Desenzano d/G 
Tel. 030 9145798 (int. 2798) 
e-mail: roberta.dallolmo@asst-garda.it 
 


